
『青苗籃球培訓計劃』 

強者之戰 

章程 

 

組別：女子 D組 

日期：2023年 8月 13日 (星期日) 

時間：下午 2時 至 下午 4時 

地點：順利邨體育館 

 

女子 D 組(三人賽) 

女子 D 區 

(8-11 歲) 

深水埗 D1 甲 

深水埗 D1 乙 

深水埗 D1 丙 

首名為冠軍，次名為亞軍 

 

 

I. 賽制： 

三人賽名次決定： 

(a) 獲勝場數最多的隊 (若小組賽場數不相等，則使用獲勝率)。 

(b) 對賽成績 (則考慮勝或負，但僅適用於同一小組內)。 

(c) 平均得分最多的隊 (不包括因對方棄權而獲勝的得分)。 

 

II. 比賽規則： 

 

除下列條款外，將依據 「國際 3x3 籃球比賽規則 2021」執行. 

i) 每場比賽 10分鐘 

ii) 除比賽最後 2分鐘死球、及球隊請求暫停須撥停比賽計時鐘外，餘一概不停 

 鐘。 

iii) 四強賽起，計時法則依據「國際 3x3 籃球比賽規則 2021」執行。 

 

III. 棄權： 

如有參加隊伍於編定時間不派隊出賽 或 不足三人出場比賽(或未填妥出

賽紀錄表)，被裁判宣判棄權者如比賽進行中發生糾紛，中途自動離場者，

經球證向賽會報告，作棄權論，賽會判對賽隊伍獲勝。 

 

IV. 上訴： 

 本賽事不設上訴，以裁判之判決為最後決定。 

 

V. 裁判： 

由中國香港籃球總會裁判擔任。 

 

VI. 獎勵： 

女子 D 組三人賽設冠、亞軍。冠、亞軍隊伍獲獎座乙座，另個別球員皆



可獲獎牌乙枚。 

(1) 冠軍賽設最有價值球員獎(由中國香港籃球總會冠軍隊教練、場監及當值

裁判各派代表投票選舉，當選者可獲獎座乙座) 

- 最有價值球員獎：於兩隊決賽隊伍中選出最佳球員一名，勝負取決於該

名球員在決賽中的整體表現。 


