
日期 時間 組別 場次 主隊 客隊 場地

2月17日 1905 M14 C 1 翱翔 黃大仙 石硤尾公園第三期 75 : 26

星期一 2005 M19 C 1 晉裕青訓 黃大仙 露天 60 : 24

2105 M19 C 2 SKHLFHS 北協 11 : 131

2月18日 1905 M14 D 2 海豚 CSWCSS（1） 荔枝角公園 77 : 19

星期二 2005 M19 A 3 Qmss 何傳耀 體育館 34 : 20

2105 M19 A 4 南華 李炳 60 : 30

2月20日 1905 M14 B 3 HOY Rising Baller boys U12 石硤尾公園第三期 82 : 20

星期四 2005 M32 C 1 好友 馬青少 露天 30 : 34

2105 M32 A 2 Supernova晉裕 嘉悅醫療 72 : 56

2月23日 1905 M14 A 4 Bullets 晉聲 荔枝角公園 17 : 89

星期日 2005 M48 A 1 濟籃塾 飛越國際 體育館 33 : 41

2105 M48 B 2 JP@CUHK 瑞誼 80 : 35

2月24日 1905 M14 D 5 SYSS 樂活青途 石硤尾公園第三期 37 : 31

星期一 2005 M19 B 4 香港桃源同鄉會 樂活青途U19 露天 60 : 41

2105 M19 B 5 跳躍青年 安邦 28 : 85

2月25日 1905 M48 A 3 安青 新青聯 荔枝角公園 62 : 30

星期二 2005 M32 B 3 Tsuen Wan 鑽浸 體育館 31 : 40

2105 M32 A 4 開心能化 友聯 37 : 71

2005 M39 A 1 海芳 信匯信貸有限公司 彩虹道遊樂場 20 : 0

2105 M39 A 2 BIBIDADA 嘉悦醫療 露天 24 : 41

2月26日 1905 M39 B 3 海灣戰士 友聯 修頓露天一號 40 : 29

星期三 2005 M32 D 5 CYBG 挑戰者十八鄉 26 : 48

2105 M32 C 6 九龍城區康體會 工廠 69 : 45

1905 W14 D 1 培僑 HEEP YUNN 長沙灣遊樂場 24 : 91

2005 M19 D 6 PKMS 陳白沙 露天 31 : 71

2105 M32 B 7 海昇 BIBIDADA 73 : 26

2月27日 1905 M65 1 自力 華興 荔枝角公園 23 : 30

星期四 2005 M65 2 協英 籃球知友社 體育館 19 : 32

2105 M55 1 活力 威龍 40 : 72

1905 M14 C 6 樂動 首席 長沙灣遊樂場 51 : 36

2005 M19 D 7 桂華山 Nova-U19 露天 53 : 61

2105 M39 B 4 好友 Dream 35 : 75

3月4日 2005 W19 A 1 Gold Team 裘錦秋 彩虹道遊樂場 47 : 26

星期二 2105 M32 D 8 康仁體育會 警青 露天 70 : 61

3月5日 1905 W14 A 2 基崇C 英華 楊屋道 9 : 49

星期三 2005 W19 A 2 港大同學會書院 英華1 體育館 35 : 50

2105 W19 B 3 ychwwsss 元體 20 : 0

3月6日 1905 W14 B 3 Jordan1 楊葛小琳 牛池灣 69 : 12

星期四 2005 W19 B 4 OYSTER 楊葛小琳 體育館 43 : 12

2105 W19 C 5 MKPC Lutheran 17 : 21

3月8日 1505 W14 C 4 CYMCAC 奮力 石硤尾公園第三期 0 : 20

星期六 1605 W14 B 5 Rising Baller Girls Team U11 陳楷 露天 0 : 20

1705 W14 A 6 Pusion SMCC 63 : 5

1805 W14 D 7 永青 LA 66 : 6

1505 W14 C 8 𣿬基書院 體藝 長沙灣遊樂場 54 : 46

1605 M14 A 7 Chan Sui Ki 體藝 露天 42 : 18

1705 M14 B 8 協力青訓 明愛胡振中書院 20 : 0

1805 W19 C 6 ZERO 心籃 19 : 64

中國香港籃球總會 主辦    康樂及文化事務署 資助

第十四屆健康盃籃球錦標賽

成績

(28/04/2025)
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日期 時間 組別 場次 主隊 客隊 場地

中國香港籃球總會 主辦    康樂及文化事務署 資助

第十四屆健康盃籃球錦標賽

成績

(28/04/2025)

3月14日 1905 M19 A 9 李炳 何傳耀 修頓露天一號 0* : 20

星期五 2005 M19 C 10 北協 晉裕青訓

2105 M19 B 11 跳躍青年 香港桃源同鄉會

3月17日 1905 W32 B 1 Silversea 靈峰 九龍灣遊樂場 20 : 0

星期一 2005 W32 A 2 Jokers 首席 露天 36 : 35

2105 W32 A 3 JFF 歡騰 18 : 28

3月18日 1905 M32 B 9 BIBIDADA Tsuen Wan 石硤尾公園第三期 36 : 37

星期二 2005 M32 C 10 工廠 好友 露天 27 : 65

2105 M32 D 11 警青 CYBG 62 : 37

3月19日 1905 M19 D 12 陳白沙 桂華山 修頓露天一號 47 : 40

星期三 2005 M19 B 13 樂活青途U19 安邦 16 : 77

2105 W32 B 4 OCEAN Arouse 42 : 32

3月20日 1905 M19 A 14 Qmss 南華 長沙灣遊樂場 33 : 75

星期四 2005 M19 C 15 黃大仙 SKHLFHS 露天 64 : 30

2105 M32 C 12 馬青少 九龍城區康體會 65 : 4

3月21日 1905 M14 D 9 CSWCSS（1） 樂活青途 修頓露天一號 34 : 52

星期五 2005 W14 D 9 LA 培僑 30 : 14

2105 M19 D 16 Nova-U19 PKMS 61 : 25

3月22日 2005 M65 3 華興 晉裕 源和路 35 : 14

星期六 2105 M65 4 籃球知友社 自力 體育館 44 : 25

1505 M14 B 10 明愛胡振中書院 HOY 石硤尾公園第三期 0 : 20

1605 M14 D 11 SYSS 海豚 露天 0 : 20

1705 M14 B 12 Rising Baller boys U12 協力青訓 20 : 0

3月23日 1705 M60 A 1 嘉林 維公 大窩口 29 : 15

星期日 1805 M60 A 2 濟籃塾 Recton 體育館 32 : 35

1905 M60 B 3 立登 晉裕 20 : 0

2005 M39 B 5 友聯 好友 54 : 46

2105 M32 A 13 友聯 Supernova晉裕 53 : 56

1805 M48 A 4 飛越國際 安青 界限街一號 35 : 34

1905 M48 A 5 新青聯 濟籃塾 體育館 54 : 43

3月24日 1905 M39 A 6 信匯信貸有限公司 BIBIDADA 石硤尾公園第三期 0 : 20

星期一 2005 M32 B 14 鑽浸 海昇 露天 65 : 87

2105 M32 D 15 挑戰者十八鄉 康仁體育會 44 : 50

3月25日 1905 M39 B 7 Dream 海灣戰士 修頓露天一號 73 : 45

星期二 2005 M39 A 8 嘉悦醫療 海芳 30 : 72

2105 M32 A 16 嘉悅醫療 開心能化 0 : 20

3月26日 1905 W14 A 10 Pusion 英華 修頓露天一號 28 : 22

星期三 2005 W19 A 7 裘錦秋 英華1 0 : 20

2105 W19 A 8 港大同學會書院 Gold Team 0 : 20

3月27日 1905 M19 C 10 北協 晉裕青訓 修頓露天一號 51 : 40

星期四 2005 M19 B 11 跳躍青年 香港桃源同鄉會 34 : 44

3月29日 1505 W14 C 11 奮力 𣿬基書院 石硤尾公園第三期 27 : 40

星期六 1605 W14 A 12 SMCC 基崇C 露天 41 : 32

1705 W14 B 13 陳楷 Jordan1 8 : 35

1805 W14 D 14 HEEP YUNN 永青 47 : 42

1905 W19 C 9 Lutheran ZERO 22 : 23

天雨比賽至第二節，比數27:23

天雨取消
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日期 時間 組別 場次 主隊 客隊 場地

中國香港籃球總會 主辦    康樂及文化事務署 資助

第十四屆健康盃籃球錦標賽

成績

(28/04/2025)

3月30日 1805 M55 2 威龍 新青聯 界限街一號 65 : 30

星期日 1905 M48 B 6 瑞誼 立登 體育館 34 : 67

1505 W14 B 15 楊葛小琳 Rising Baller Girls Team U11 石硤尾公園第三期 20 : 0

1605 W14 C 16 體藝 CYMCAC 露天 20 : 0

1705 M14 A 13 體藝 Bullets 0 : 20

1805 M14 A 14 晉聲 Chan Sui Ki 52 : 34

1905 M14 C 15 黃大仙 樂動 32 : 46

2005 M14 C 16 首席 翱翔 9 : 36

3月31日 1905 W19 B 10 OYSTER ychwwsss 石硤尾公園第三期 50 : 13

星期一 2005 W19 B 11 元體 楊葛小琳 露天 32* : 40

2105 W19 C 12 心籃 MKPC 54 : 14

4月5日 1505 M14 D 17 樂活青途 海豚 石硤尾公園第三期

星期六 1605 M14 D 18 CSWCSS（1） SYSS 露天

1705 M14 A 19 Chan Sui Ki Bullets

1805 M14 A 20 晉聲 體藝

1905 M19 A 17 何傳耀 南華

2005 M19 A 18 李炳 Qmss

2105 M19 B 19 香港桃源同鄉會 安邦

4月8日 2005 M39 A 9 BIBIDADA 海芳 大窩口 43 : 66

星期二 2105 M32 B 17 BIBIDADA 鑽浸 體育館 41 : 47

4月9日 1905 M32 B 18 Tsuen Wan 海昇 圓洲角 0 : 20

星期三 2005 M32 D 19 康仁體育會 CYBG 體育館 107 : 57

2105 M32 D 20 挑戰者十八鄉 警青 72 : 77

4月10日 1905 M19 D 20 Nova-U19 陳白沙 石硤尾公園第三期 57 : 34

星期四 2005 M32 C 21 九龍城區康體會 好友 露天 57 : 51

2105 M32 C 22 馬青少 工廠 45 : 43

4月11日 1905 M14 B 21 協力青訓 HOY 長沙灣遊樂場 0 : 20

星期五 2005 M14 B 22 Rising Baller boys U12 明愛胡振中書院 露天 20 : 0

2105 M14 C 23 黃大仙 首席 59 : 63

1905 M39 A 10 嘉悦醫療 信匯信貸有限公司 石硤尾公園第三期 37 : 33

2005 M39 B 11 海灣戰士 好友 露天 50 : 48

2105 M39 B 12 友聯 Dream

4月12日 2005 M65 5 晉裕 籃球知友社 圓洲角 22 : 37

星期六 2105 M60 B 4 晉裕 方永勝 體育館 24* : 51

4月13日 1505 W14 A 17 Pusion 基崇C 石硤尾公園第三期 52 : 16

星期日 1605 W14 C 18 奮力 體藝 露天 40 : 34

1705 W14 C 19 CYMCAC 20 : 0

1805 W14 D 20 培僑 永青 4 : 111

1905 M19 D 21 PKMS 桂華山 59 : 69

2005 M19 B 22 跳躍青年 樂活青途U19 20 : 0

2105 M19 C 23 黃大仙 北協 22 : 63

4月14日 1905 M14 C 24 樂動 翱翔 長沙灣遊樂場 34 : 37

星期一 2005 M19 C 24 SKHLFHS 晉裕青訓 露天 0 : 0

2105 M32 A 23 開心能化 Supernova晉裕 40 : 78

4月15日 2005 M48 A 7 安青 濟籃塾 石硤尾公園 50 : 27

星期二 2105 M48 A 8 飛越國際 新青聯 體育館 47 : 18

1905 W19 B 9 ychwwsss 楊葛小琳 石硤尾公園第三期 20 : 62

2005 W19 C 9 MKPC ZERO 露天 0 : 20

2105 W19 A 9 英華1 Gold Team 40 : 48

4月16日 1905 W19 B 10 OYSTER 元體 石硤尾公園第三期 76 : 6*

星期三 2005 W32 B 5 OCEAN 靈峰 露天 20 : 0

2105 W32 A 6 歡騰 Jokers 37 : 34

天雨關係，

比賽取消

康文盃賽事
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日期 時間 組別 場次 主隊 客隊 場地

中國香港籃球總會 主辦    康樂及文化事務署 資助

第十四屆健康盃籃球錦標賽

成績

(28/04/2025)

4月22日 1905 W32 A 7 首席 JFF 石硤尾公園第三期 0 : 20

星期二 2005 W32 B 8 Arouse Silversea 露天 21 : 76

2105 M39 B 12 友聯 Dream 40 : 66

4月25日 1905 M60 A 5 維公 濟籃塾 東啟德 26 : 22

星期五 2005 M60 A 6 Recton 嘉林 體育館 16 : 48

2105 M48 B 9 立登 JP@CUHK 37 : 45

4月26日 1905 M65 6 自力 協英 車公廟 44 : 18

星期六 2005 M55 3 新青聯 活力 體育館 20 : 0

1505 M14 D 17 樂活青途 海豚 石硤尾公園第三期 29 : 83

1605 M14 D 18 CSWCSS（1） SYSS 0 : 0*

1705 M14 A 19 Chan Sui Ki Bullets 57 : 7

1805 M14 A 20 晉聲 體藝 43 : 35

1905 M19 A 17 何傳耀 南華 22 : 50

2005 M19 A 18 李炳 Qmss

2105 M19 B 19 香港桃源同鄉會 安邦 34 : 52

1905 M19 A 18 李炳 Qmss 北河街 37* : 31

體育館

4月27日 1505 W14 A 21 英華 SMCC 石硤尾公園第三期 53 : 29

星期日 1605 W14 B 22 楊葛小琳 陳楷 露天 23 : 32

1705 W14 D 23 HEEP YUNN LA 73 : 9

1805 W19 C 10 心籃 Lutheran 50 : 27

4月29日 2005 M19 四強 25 A組首名  (南華) (安邦)  B組首名 石硤尾公園 :

星期二 2105 M19 四強 26 C組首名  (北協) (Nova-U19)  D組首名 體育館 :

5月3日 1905 M14 四強 25 A組首名  (晉聲) (HOY)  B組首名 大窩口 :

星期六 2005 M14 四強 26 C組首名  (翱翔) (海豚)  D組首名 體育館 :

1905 M60 A 7 嘉林 濟籃塾 車公廟 :

2005 M32 四強 25 A組首名  (Supernova晉裕) (海昇)  B組首名 體育館 :

2105 M32 四強 26 C組首名  (馬青少) (康仁體育會)  D組首名 :

5月4日 W32 A 9 歡騰 首席 石硤尾公園第三期 20 0

星期日 1805 露天

1905 W32 B 10 OCEAN Silversea :

2005 W32 A 11 Jokers JFF :

2105

W32 B 12 靈峰 Arouse 0 20

2005 M65 7 協英 晉裕 荔枝角公園 :

2105 M65 8 華興 籃球知友社 體育館 :

5月6日 2005 M39 四強 13 A組首名  (海芳) (海灣戰士)  B組次名 石硤尾公園 :

星期二 2105 M39 四強 14 B組首名  (Dream) (嘉悦醫療)  A組次名 體育館 :

5月7日 1905 M60 A 8 Recton 維公 圓洲角 :

星期三 2005 M60 B 9 方永勝 立登 體育館 :

2105 M55 4 威龍 新青聯 :

5月10日 1905 M48 四強 10 A組首名  (飛越國際) (立登)  B組次名 大窩口 :

星期六 2005 M48 四強 11 B組首名  (JP@CUHK) (安青)  A組次名 體育館 :

2105 M32 季 27 場25負方 場26負方 :

1505 W14 四強 25 A組首名  (Pusion) (Jordan1)  B組首名 北河街 :

1605 W14 四強 26 C組首名  (𣿬基書院) (HEEP YUNN)  D組首名 體育館 :

1705 W19 複 10 C組次名  (ZERO) (楊葛小琳)  B組次名 :

1805 W19 複 11 A組次名  (英華1) (OYSTER)  B組首名 :

1905 M19 季 27 場25負方 場26負方 :

2005 M19 冠 28 場25勝方 場26勝方 :

5月14日 1905 M65 9 自力 晉裕 圓洲角 :

星期三 2005 M65 10 協英 華興 體育館 :

2105 M55 5 新青聯 活力

工商盃賽事

工商盃賽事

工商盃賽事

工商盃賽事

工商盃賽事
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日期 時間 組別 場次 主隊 客隊 場地

中國香港籃球總會 主辦    康樂及文化事務署 資助

第十四屆健康盃籃球錦標賽

成績

(28/04/2025)

5月17日 1905 M65 決 11 小組首名 小組次名 大窩口

星期六 2005 W32 四強 13 A組首名 B組次名 體育館 :

2105 W32 四強 14 B組首名 A組次名 :

1905 M48 季 12 場10負方 場11負方 車公廟 :

2005 M60 四強 10 A組首名 B組次名 體育館 :

2105 M60 四強 11 B組首名 A組次名 :

5月18日 1505 M14 季 27 場25負方 場26負方 北河街 :

星期日 1605 M14 冠 28 場25勝方 場26勝方 體育館 :

1705 W14 季 27 場25負方 場26負方 :

1805 W14 冠 28 場25勝方 場26勝方 :

1905 W19 四強 12 A組首名  (Gold Team) 場19勝方 :

2005 W19 四強 13 場20勝方 (心籃)  C組首名 :

2105 M48 冠 13 場10勝方 場11勝方 :

5月20日 2005 M55 6 活力 威龍 石硤尾公園 :

星期二 2105 M32 冠 28 場25勝方 場26勝方 體育館 :

5月23日 1905 M60 季 12 場10負方 場11負方 東啟德 :

星期五 2005 M60 冠 13 場10勝方 場11勝方 體育館 :

2105 M39 季 15 場13負方 場14負方 :

5月24日 1905 W19 季 14 場21負方 場22負方 大窩口 :

星期六 2005 W19 冠 15 場21勝方 場22勝方 體育館 :

2105 M39 冠 16 場13勝方 場14勝方 :

5月27日 2005 W32 季 16 場13負方 場14負方 石硤尾公園 :

星期二 2105 W32 冠 15 場13勝方 場14勝方 體育館 :

修頓露天  灣仔軒尼詩道修頓中心傍 石硤尾公園第三期  九龍深水埗南昌街270號

荔枝角公園  九龍荔枝角荔灣道1號 長沙灣遊樂場  九龍深水埗長沙灣道及發祥街交界

大窩口  新界葵涌大窩口大廈街39號 深水埗運動場  灣仔軒尼詩道修頓中心傍

石硤尾公園  深水埗南昌街290 號 彩虹道遊樂場

車公廟  沙田沙田頭路10號 九龍灣遊樂場

圓洲角  新界沙田銀城街35號 青衣  新界青衣青綠街38號青衣市政大廈2字樓

荔枝角公園  九龍荔枝角荔灣道1號

中國香港籃球總會

**棄權一次，即會取消比賽資格，敬請留意** 總幹事 朱春生

比數上打"*"是因球隊曾棄權或被取消資格，實際比數為20:0 或 0:20。 比賽小組  黃嘉樂

如果有任何查詢，請致電2504-8181與本會聯絡。 2025年4月28日

所有賽事經已公佈

 新蒲崗彩虹道150號

 九龍灣啟樂街
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