
組別 出生日期 名額

男子 14 歲或以下組 2006 年 1 月 1 日或以後出生 16

男子 19 歲或以下組 2001 年 1 月 1 日或以後出生 16

男子 32 歲或以上組 1988 年 12 月 31 日或以前出生 16

男子 39 歲或以上組 1981 年 12 月 31 日或以前出生 8

男子 48 歲或以上組 1972 年 12 月 31 日或以前出生 8

男子 55 歲或以上組 1965 年 12 月 31 日或以前出生 8

男子 60 歲或以上組 1960 年 12 月 31 日或以前出生 8

男子 65 歲或以上組 1955 年 12 月 31 日或以前出生 4

女子 14 歲或以下組 2006 年 1 月 1 日或以後出生 16

女子 19 歲或以下組 2001 年 1 月 1 日或以後出生 12

女子 32 歲或以上組 1988 年 12 月 31 日或以前出生 8

* 所有組別均沒有甲乙組球員限制，惟三月期間同時是銀牌賽期，
如球隊或球員賽期有衝突時，請自行取捨，賽會不會遷就，敬請
留意。

日期：2020 年 1月中旬至 3月下旬

場地：康樂及文化事務署轄下各區體育館

參加資格：凡本港之合法社團、學校、商號、�機構
及私人組織之籃球隊，並願遵守章程者
均可報名參加，但須經賽會審查核准。

所有參賽球員必須符合以下任何一項資格：
1. 香港出生 ; 或	
2. 持有香港永久性居民身份證 ; 或	
3. 持有中國單程證來港之人仕

報名日期：
由 2019 年 12 月 20 日起至 12 月 30 日
下午五時截止
*** 報名首天，每人限報四隊，每組一隊。***

名額有限， 
先到先得，
額滿即止。

　 親自到本會辦理報名手續者優先處理。
　 郵寄報名者 - 在本會接獲報名函件後二十四小時內處理，

敬請留意。( 如資料不足或未有繳費，須待本會獲得補充資
料後再予處理。) 

　 每個球會於每個組別限報一隊。如果超出一隊，超出之球
隊將作為候補。

報名方法：各球隊須將以下資料及報名費送達本會。

▲填妥報名表一份 ( 須最少五名球員 ) 及身份證副本，並由

年滿 18 歲之領隊簽署報名。

▲報名費須以現金或支票繳付 ( 郵遞不接受現金 )，支票抬

頭請寫『香港籃球總會有限公司』。

Website: http://www.basketball.org.hk

詳細比賽章程及報名表請向本會查詢或索取：

查詢電話：2504-8183 / 2504-8210，傳真：2504-2112

報名地點：香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 1006 室

報名費：每隊 HK$400 (14 歲或以下組別：每隊 HK$300)

# 請勿將 HK$300 及 HK$400 之報名費以同一支票繳付。


